Menuplan far die Woche vom 1.04. - 5.04.2019

tagesaktuelle Anderungen des Meniiplans vorbehalten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spirelli Carbonara mLinsensuppe mit mFrUhlingsrolle mit Erd- Backfisch mit Kartoffel- );@ Spinat, Kartoffeln, @%
Wiurstchen nuf3sauce und Reis salat Ruhrei

ag ae ack cg
Spirelli & la Carbonara &Q‘% Linsensuppe 5'6 Gemuseballchen mit &c"ﬂ
mit Rauchertofu Kartoffelsalat

agf ck
Ruccola-Salat mit Rote Ananasyoghurt Gruner Salat mit Radi- Apfelschnee Eis
Bete schen

9 9 9

indfleisch

=

é\g'gVegetarisch

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 - mit Konservierungsmitteln 2 - mit Antioxidationsmitteln

7 - mit einer Zuckerart(en) und

SiRungsmitteln
13 - geschwefelt

10 - enthalt eine Phenylalaninin-

quelle
14 - gewachst

3 — mit Geschmacksverstarker

11 — kann bei GberméaRigem
Verzehr abfiihrend wirken

15 - geschwaérzt

4 - mit SURuUNngsmittel(n)
12 - mit Farbstoff

16 - mit Phosphat

Allergene:

a — Gluten

f — Sojabohnen

| - Sesamsamen

b — Krebstiere
g — Milch
m — Schwefeldioxid

c — Eier
h — Schalenfriichte
n — Lupinen

d — Fisch
i — Sellerie
o0 — Weichtiere

e — Erdniisse
k — Senf




